


NUESTRO CAMINO 
Y FILOSOFÍA



El camino hacia la felicidad y el bienestar son un viaje 

personal y único. Nuestros especialistas lo guiarán hacia 

una serenidad profunda y una energía renovada, para 

encontrar el equilibrio entre cuerpo, mente y espíritu.

Imagine sumergirse en un oasis de paz, donde cada 

tratamiento está diseñado exclusivamente para 

usted, luego de un análisis para determinar sus 

necesidades, utilizando los ingredientes naturales 

más puros y efectivos, para brindarle una experiencia 

transformadora.

Explore nuevos niveles de vitalidad en nuestro exclusivo 

centro de wellness, uno de los más grandes de la Costa del 

Sol. Con tecnología avanzada, tratamientos de belleza 

anti-edad, y el respaldo de marcas profesionales como 

Anne Semonin y Natura Bissé, cada ritual se convierte 

en un momento de pura armonía y bienestar.



    CALMAR  IR

    SANAR  IR

    RECONECTAR  IR

    REVITALIZAR  IR

    BRILLAR  IR

Cinco maneras de disfrutar de tratamientos de Spa según su 

ESTADO DE ÁNIMO

Facial - Corporal - Masaje



CALMAR

VNECK 
Tratamiento novedoso no invasivo 

que reafirma y tonifica la zona del 

cuello y escote, lo que ayuda a 

prolongar y revitalizar la belleza 

en el rostro.

90 min, 150 €

KOBIDO FACIAL
Kobido es una joya de la tradición 

japonesa que se centra en 

mejorar la comodidad y la salud 

facial, relajando su rostro con 

suaves movimientos rítmicos 

y profundos, estimulando la 

regeneración celular y síntesis de 

colágeno.

60 min, 135 €

MADE & MEASURE 
FACIAL
Tratamiento facial diseñado 

para abordar las necesidades 

específicas de cada piel, 

adaptándose de manera precisa 

a sus características únicas. Este 

enfoque garantiza un tratamiento 

exclusivo y completamente 

personalizado para su cutis.

60 min, 130 €

FACIAL

INICIO

MEDITERRANEAN BLISS
FACE & BODY
Ritual que consiste en un 

tratamiento facial reafirmante con 

mascarilla con extracto de oliva 

que tiene efecto antioxidante para 

combatir el envejecimiento y dejar 

la piel radiante. Este ritual incluye 

tratamiento de espalda y pies.

90 min, 185 €

PEELING MASSAGE 
COCOONING
Ritual con peeling corporal 

realizado con sal marina que 

deja su piel sedosa, purificada y 

radiante, seguido por un masaje 

personalizado con aceites 

aromáticos.

60 min, 130 €

AYURVEDIC FACIAL 
MUKABHYANGA & 
PADABHYANGA FOOT 
MASSAGE
Masaje ayurvédico facial y podal 

personalizado según su Dosha en 

el que se utilizan aceites naturales 

desintoxicantes y relajantes, 

además de hierbas naturales de 

origen indio.

60 min, 135 €

CORPORAL

RELAX & RENEW 
MASSAGE
Masaje corporal con aceite 

esencial de lavanda que 

proporciona un estado de 

relajación profunda.

60 min, 120 €  /  90 min, 150 €

NEURO-SEDATIVE
El Masaje Neurosedante es una 

terapia manual sensitiva cuya 

finalidad es trabajar el sistema 

nervioso, buscando un efecto 

relajante en todo su conjunto, 

dando como resultado un 

equilibrio tanto físico como 

emocional. Por lo que es perfecto 

para la tensión física, alteraciones 

emocionales, estrés, insomnio, 

ansiedad y agotamiento.

60 min, 120 €

ANTI-STRESS BACK 
REMEDY
Tratamiento relajante con mascarilla 

de barro térmico que se combina 

con un masaje aromático de 

extracto de lavanda para una total 

relajación de espalda, cuello y 

hombros.

60 min, 120 €

MASAJE

RESERVE 
SU CITA

https://engine.spalopia.app/?config=f1401371-163-web


INDIBA FACIAL
La avalada tecnología de Indiba® 

promueve una función celular sana 

y la revitalización a través de la 

radiofrecuencia. Indiba® trabaja a 

una frecuencia específica de 448 

kHz, lo que provoca efectos térmicos 

y subtérmicos, logrando resultados 

reafirmantes desde la primera sesión.

60 min, 125 € 

LA CURA
Tratamiento extremadamente 

reparador de limpieza profunda, una 

respuesta para restaurar los efectos 

del entorno en el que vivimos. Un 

ritual que restaura, purifica e hidrata.

60 min, 135 € 

DEEP CLEANSE FACIAL
Limpieza profunda que elimina todas 

las impurezas que se encuentran 

en la piel, generadas por el mismo 

organismo y por el ambiente. Gracias 

a la eliminación de células muertas 

y mediante una cuidadosa técnica, 

obtenemos un efecto seborregulador 

en la piel.

60 min, 135 € 

MARINE SALT RITUAL
Peeling corporal con sal marina 

desintoxicante y revitalizante, que 

tiene efecto equilibrante para mente 

y cuerpo. Incluye hidratación corporal 

profunda.

60 min, 125 € 

BODY GUA SHA SCULPT
Exfoliación y envoltura de guaraná, 

té verde y alcachofa, perfecto 

tratamiento para detoxificar y 

remodelar piernas, glúteos, abdomen 

y espalda.

90 min, 150 € 

UDVARTHANA DETOX
Peeling corporal ayurvédico con 

barro natural, proporciona en la piel 

un efecto desintoxicante.

60 min, 145 € 

QUIROGOLF LA 
ZAMBRA
Masaje de descarga muscular 

realizado con pelotas de golf y 

aceites aromáticos, perfecto para 

estirar, trabajar y relajar toda la 

musculatura.

60 min, 120 € 

REFLEXOLOGY 
REBALANCE
Masaje con presiones en puntos 

específicos en los pies para 

conseguir un mejor funcionamiento 

del organismo con efecto relajante y 

curativo.

45 min, 110 € 

AYURVEDA 
SHIRODHARA 
ABHYANGA
Masaje ayurvédico corporal en 

combinación con Shirodhara con 

efecto curativo. Dependiendo de su 

Dosha, aplicaremos una mezcla de 

hierbas para crear una experiencia 

personalizada e inolvidable.

90 min, 195 €

FACIAL
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DIAMOND LIFE 
INFUSION
Revolucionario e innovador ritual 

de belleza capaz de regular cuatro 

biomarcadores clave de la edad de la 

piel, previniendo de forma específica 

el envejecimiento prematuro 

y aportando máxima firmeza y 

elasticidad.

90 min, 215 € 

OBSIDIANA THERAPY
Tratamiento antiedad diseñado 

para el cuidado de la piel; estimula 

la circulación sanguínea y linfática, 

ayudando a reducir los signos de 

fatiga y tensión facial.

60 min, 135 € 

SIGNATURE 
MEDITERRANEAN 
LIFTING ANTI-AGING
Tratamiento facial de regeneración 

profunda para conseguir un efecto 

lifting utilizando extracto de aceite 

de oliva para una nutricion extra de la 

piel.

60 min, 135 € 

TERRA & MARE 
EXPERIENCE
Reconecte con la naturaleza a través 

del poder de la sal y el barro que 

actúan como agente exfoliante y 

purificante, terminando con un masaje 

sensorial de aceites templados 

aromatizados.

60 min, 130 €  /  90 min, 175 €

MOTHER TO BE
Un masaje durante el embarazo 

puede ser una experiencia 

terapéutica y relajante para las futuras 

madres. Alivia el dolor, el estrés y 

mejora la circulación sanguínea y 

linfática.

60 min, 145 €

AROMA SOUL RITUAL
Ritual facial y corporal hecho a 

medida con técnicas relajantes a 

base de aceites aromáticos.

120 min, 230 €

SHIATSU
Técnica corporal de dígito presión 

y estiramiento, que se centra en 

los puntos y los meridianos Zen. 

Mejora su movilidad, flexibilidad y 

proporciona armonía a su cuerpo, 

mente y alma.

60 min, 130 € 

INDIBA LEGS RELIEF
Indiba® alivia la sensación de 

pesadez en las piernas, se enfoca 

en la estimulación de la circulación 

sanguinea y linfática mediante el uso 

de calor terapéutico proporcionando 

experiencias únicas de relajación y 

descanso.

60 min, 125 €

CHAMPI HEAD 
MASSAGE
Masaje de cabeza, cara, cuello y 

hombros con aceite para estimular 

el flujo sanguíneo y linfático que 

favorece la nutrición, oxigenación de 

los tejidos y eliminación de toxinas.

60 min, 120 €

FACIAL
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EYE EXPRESS RADIANCE
ICE CUBE
La aplicación de frío en bolsas y 

ojeras reduce y suaviza la hinchazón 

bajo los ojos, dándoles un aspecto 

más fresco y descansado.

30 min, 90 €

CITRUS FACIAL
Facial antioxidante a base de vitamina 

C, que recupera la vitalidad de la piel 

fotoenvejecida, ayudando a minimizar 

los signos de la edad.

45 min, 110 €

DIAMOND ENERGY
Tratamiento global antiedad de efecto 

lifting inmediato con un masaje 

mio-fascial con gua sha.

60 min, 140 €

CITRUS CORPORAL
Tratamiento y peeling corporal con 

vitamina C que ayuda a minimizar la 

apariencia de los signos de la edad y 

a revelar una piel más firme, luminosa 

y llena de energía.

90 min, 150 €

SEA SALT SCALP SCRUB
Tratamiento capilar completo que 

consiste en una exfoliación profunda 

con sales marinas y masaje de 

nutrición capilar que limpia, detoxifica, 

desestresa y fortifica su cabello. 

60 min, 120 €

COOLING BODY WRAPS
La sensación de piernas cansadas 

se reduce con compresas frías 

envolventes y masaje circulatorio 

que refresca y reactiva las 

piernas ayudando a mejorar la 

microcirculación.

60 min, 130 €

VITALITY AROMA 
BLEND
Masaje corporal revitalizante con 

aceites esenciales de jengibre y 

alcanfor que proporcionan efectos 

curativos y energizantes.

60 min, 120 €  /  90 min, 150 €

DEEP TISSUE
Esta técnica se dirige a las zonas 

de tensión o rigidez aplicando una 

presión concentrada en la subcapa 

de los músculos y la fascia, el tejido 

conectivo que rodea los músculos.

60 min, 140 €  /  90 min, 190 €

JET LAG RECOVERY
Masaje corporal que revitaliza y 

restablece todo el cuerpo tras un 

largo viaje.

60 min, 120 €

FACIAL

CORPORAL

MASAJE
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PRECIOUS PEARL
Tratamiento facial para combatir las 

arrugas. Restablecerá la falta de 

firmeza y tono de la piel, dejando 

su piel y el contorno del rostro en 

las mejores condiciones mediante 

un masaje de elevación y drenaje 

linfático.

90 min, 215 €

DIAMOND LUMINOUS
Este innovador tratamiento 

destaca por su doble eficacia para 

rejuvenecer, renovar y conseguir 

mayor uniformidad en la piel 

incidiendo en la acción para difuminar 

las manchas y el tono apagado.

60 min, 140 €

FLASH FACIAL
Tratamiento exfoliante, tensor e 

iluminador que transforma su piel en 

tiempo récord para lucir radiante.

30 min, 90 €

VITAMIN BUMP / BOOST:
FACE & BODY 
TREATMENT 
El cuidado global de este ritual le 

aporta las vitaminas necesarias para 

que luzca radiante. Déjese envolver 

por sus aromas cítricos y presuma 

de una piel espléndida, elástica y 

luminosa.

90 min, 185 €

HEAVENLY ENERGISING 
BODY & FACE RITUAL
Facial con efecto flash por la 

aplicación de crioterapia y masaje 

corporal con aceites esenciales 

revitalizantes de jengibre y alcanfor.

120 min, 235 €

RADIANCE GOLDEN
Lujoso tratamiento corporal con 

exfoliacion, proporcionando un efecto 

de profunda hidratación inmediata 

y duradera, relaja y regenera la piel 

dejandola suave y confortable.

60 min, 125 €

HOT STONE
Piedras volcánicas calientes que 

ayudan a eliminar tóxinas, potencian 

el funcionamiento del metabolismo, 

alivian los dolores musculares, 

reducen el estrés y ayudan a conciliar 

el sueño.

75 min, 145 €

AYURVEDIC ADVAYANGA
Masaje ayurvédico personalizado 

dependiendo de su Dosha utilizando 

técnicas específicas que le dejarán 

una sensación de vitalidad y bienestar 

profundo.

60 min, 135 €  /  90 min, 180 €

AYURVEDIC PINDA 
HERBAL THERAPY
Masaje corporal ayurvédico con 

pindas de hierbas incluyendo romero 

y lavanda natural. Este masaje alivia el 

dolor y la inflamación.

60 min, 145 €  /  90 min, 190 €

FACIAL

CORPORAL
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CIRCUITO SPA
Cliente Duración Precio 

Alojado 120 min 30 €
No alojado * 120 min 50 €
No alojado * 360 min 90 €

*El acceso al circuito de spa tendrá un coste 

de 20€ si reserva un tratamiento corporal o 

facial a partir de una hora de duración.

UÑAS & DEPILACIÓN 
CON CERA
Tratamiento Precio

Pedicura para él 65 €
Pedicura para ella 75 €
Manicura para él 55 €
Manicura para ella 65 €
Esmaltado de uñas 15 €
Retirada Shellac 20 €
Aplicar Shellac 20 €
Manicura express 35 €
Pedicura express 45 €
Manicura para niños 45 €
Pedicura para niños 45 €

Depilación de media pierna 45 €
Depilación de piernas completas 65 €
Depilación brasileña 65 €
Depilación del bikini 45 €
Depilación de axila 45 €
Corrección de cejas 45 €

PELUQUERÍA
Tratamiento Precio

Lavado y secado para él 45 €
Lavado y secado para ella 65 €
Corte, lavado y secado para él 60 €
Corte, lavado y secado para ella 95 €
Exfoliación capilar 25 €
Tratamiento extra nutritivo 30 €
Corte para niños 30 €

ACTIVIDADES DEPORTIVAS

Actividad Duración Precio 

Yoga 60 min 95 €
Yoga 90 min 140 €
Pilates 60 min 95 €
Pilates 90 min 140 €
Entrenador personal 60 min 95 €
Entrenador personal 90 min 140 €
Pilates o yoga en grupo 45 min 25 €

INICIO
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Llegada al Mood Spa
Para que disponga de tiempo 

suficiente, le recomendamos que 

llegue entre 15 y 30 minutos antes 

de su tratamiento para rellenar 

el formulario de control de salud 

y disfrutar de nuestro ritual de 

bienvenida. Le informamos de que las 

llegadas tardías pueden afectar a la 

duración de su cita.

Programación
Para programar o volver a reservar, 

póngase en contacto con la 

recepción de Mood Spa, que estará 

encantada de ayudarle a elegir el 

tratamiento adecuado. Todos los 

tratamientos deben reservarse 

preferentemente con antelación para 

garantizar su disponibilidad. Será 

necesario proveer los datos de una 

tarjeta de crédito válida para confirmar 

su reserva.

Política de cancelación
Si desea reprogramar o cancelar 

su reserva, tenga en cuenta que se 

necesitan 24 horas para que podamos 

atender su solicitud.  

Si no se presenta o cancela en el 

último momento, le informamos 

de que se le cobrará el 100 % del 

importe. Si la cita se cancela con 

menos de 6 horas antes de  la hora 

programada, se incurrirá en un cargo 

del 50% por el servicio.

Código de vestimenta de Mood Spa
En Mood Spa hay albornoces, 

zapatillas y artículos desechables. Los 

trajes de baño son obligatorios para 

utilizar en la zona de saunas.

Condiciones de salud y alergias
Por favor, consulte con su médico 

antes de cualquier tratamiento o de 

utilizar nuestras instalaciones. Si tiene 

alguna alergia, asegúrese de informar 

a nuestro equipo de Mood Spa o 

rellene nuestro formulario de control 

de salud antes de su primera cita.

Limpieza
Después de cada uso por parte de 

los clientes, nuestro equipo se limpia 

y se esteriliza, ya que la seguridad y la 

higiene son nuestra prioridad.

ETIQUETA

EL SILENCIO Y EL  RESPETO FORMAN 

PARTE DE LA FILOSOFÍA DE NUESTRO 

MOOD SPA. POR FAVOR, TENGA EN 

CUENTA EL ESPACIO Y LA PRIVACIDAD 

DE LOS DEMÁS HUÉSPEDES Y 

SILENCIE CUALQUIER DISPOSITIVO 

ELECTRÓNICO QUE TENGA ANTES 

DE ENTRAR EN LAS INSTALACIONES.

Normas de uso de la zona de aguas y gimnasio
	– Para poder disfrutar de la zona de aguas se requiere una cita previa.

	– Tiempo máximo de uso recomendado del hammam: 20 minutos por sesión.

	– Antes de bañarse en la piscina, por favor, utilice la ducha.

	– No está permitido comer y/o beber alcohol dentro de la zona de aguas.

	– No está permitido introducir objetos de cristal dentro de la zona de aguas.

	– No se permitirá el acceso a la zona de aguas a ninguna persona afectada por 

enfermedades contagiosas en las últimas 48 horas.

	– No está permitido bucear, nadar y/o correr en la zona de aguas.

	– No disponemos de socorrista.

	– No se recomienda el acceso a zona de aguas a mujeres embarazadas 

sin autorización médica.

	– El uso del gimnasio es exclusivo para los huéspedes del hotel con cita previa. 

Está disponible las 24 h y la duración estimada es de 1 hora.

	– Edad mínima para acceder a las instalaciones: 16 años.

Pérdida o daño de objetos de valor
Le rogamos que guarde sus objetos 

de valor en las taquillas antes de 

su tratamiento para evitar cualquier 

pérdida o daño durante el mismo. 

Le informamos que Mood Spa no 

asume ningún daño o pérdida de 

sus objetos personales durante su 

visita.

Niños
Póngase en contacto con la 

recepción del spa para obtener más 

información sobre horarios y accesos 

a la piscina para niños.

INICIO




